
Via castellini n° 7 -Brescia 

SEDE.BRESCIA@IALOMBARDIA.IT

030 289 3811

PER INFORMAZIONI:

OBIETTIVi: 

C O R S O  G O L
a d d e t t o  d i  c u c i n a

formare i beneficiari rispetto alle conoscenze e abilità richieste
per esercitare la mansione
supportare cuochi nella preparazione degli ingredienti
lavorare nella cucina di una realtà della ristorazione

CONTENUTI: 

effettuare la conservazione degli alimenti
TECNICHE DI preparazione dEGLI  ingredienti
COTTURA ALIMENTI
PREPARAZIONE PIATTI 
normativa sulla sicurezza generale, rischio specifico, HACCP

PREREQUISITI:

Interesse per il settore della ristorazione e predisposizione al
lavoro manuale.
Capacità di lavorare in team e in ambienti dinamici.
Disponibilità a svolgere attività pratiche in cucina (anche in piedi
per diverse ore).

"Il corso è gratuito per
persone 

disoccupate che abbiano
i requisiti di

partecipazione al
 programma Garanzia di

occupabilità dei
lavoratori (GOL)."


